
一
ベテラン現場技能者の皆様は、長年の作業経験から新規参入者の指導教育を行うなど経営

体においては欠かせない人材となっています。しかし、加齢による身体機能の低下により、
思うような操作ができないヽあるいは出来ているのだろうかと感じている方も多くおられる
かと思います。

本研修では、心理学のプロの先生のお話を聞き、安全で安心な仕事を何時までも続けられ
る取組と、これからの指導教育の基礎となる新しいチェ ーンソ ー伐木技術とその技術の指導
方法を学ぶ研修を行います。

研修にはベテラン現場技能者を雇用する経営者や管理者の方にも参加していただき、最新
の労働安全衛生に資する装備・装置に関する情報を提供します。

（※ベテラン現場技能者とは林業経験25年以上かつ50歳以上の方：限定するものではあり ません）
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一
●心理学のプロによる「これからの働き方」を考える研修。

●安全作業基準の見直しと林業労働災害VR体験シミュレ ータ ーを
使った労働安全研修と安全衛生設備・装置の紹介。

●新たな「チェ ーンソー操作技能のトレー ニングテキスト（指導者用）」
を使った研修。

●研修は前期・後期の2回に分けて実施。前期・後期の間に自己練習
期間を設けて操作技能の完全習得を目指します。

●経営者及び管理者は前期1日目の座学の参加が必須となります。
研修成果の確認機会として後期の1日目の実習を見学可とします。
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・ 学びなおし研修への導入
・ 自身の操作技能の状態の確認
・ 自己練習方法指導 ・ 訓練
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可
·自己練習成果と課題の確認

＝； ・ 自己練習で得られた課題の解決方法の検討
•今後の自己練習プランの作成
・ 自己練習方法指導 ・ 訓練

I 前期1 日目 対象：研修生／経営者管理者 I 
10:00 開始

［座学］近年の林業労働災害の発生状況とその変化と安全作業基準
［座学］心理学のプロによる「これからの働き方」を考える
［実習］自分の仕事年表の作成と共有ワ ークショップ
［実習］林業労働災害VR体験シミュレ ータ ー及び労働安全衛生装備装着体験

17:00 終了

I 前期 2 日目 対象：研修生
9:00 開始

［座学］操作技能のトレー ニングと効果
［実習］チェ ーンソー操作技能のトレー ニング

16:00終了

I 後期 1 日目 対象：研修生 I 
10:00 開始

［実習］チェ ーンソー操作技能の自己練習成果の確認
［実習］チェ ーンソ ー操作技能の課題の解決方法の検討
16:00 終了

1 後期 2 日目 対象：研修生 I 
9:00 開始

［実習］現場での安全対策の発表
［座学］これからの練習プランの作成と共有ワ ークショップ

12:00終了
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